
 

  BOOSTER VOTRE DISCOURS 
  CONVAINCRE POUR MIEUX MOBILISER AUTOUR DE LA RSE

Délais d’accès à nos formations : Réponse à vos demandes sous 72h
et entrée en formation possible sous 60 jours maximum. 

Informations & inscriptions :
www.maestrium.fr/formations

Objectifs 
Structurer son discours de manière efficace​.
Adapter son message à son public​.
Gérer son stress et gagner en confiance.

Programme 
Les fondamentaux de la communication orale​.
La structure d'un discours percutant​.
La gestion du stress et de l'émotion​.
Exercices pratiques et mises en situation.

Méthodes mobilisées
Animation interactive​.
Exercices de prise de parole​.
Feedback personnalisé.

Descriptif de la formation 
Créer des déclics, faire comprendre, inspirer à passer à l'action, aider à
penser le monde différemment, embarquer l'ensemble des parties prenantes
… sont vos challenges quotidiens. ​
Il vous arrive probablement de prendre la parole auprès d'acheteurs, de
commerciaux, de membres du comité de direction, ou de journalistes, en
regrettant de ne pas avoir eu les bons mots pour les convaincre, les
embarquer, les engager.​
Alors comment prendre la parole de manière pertinente et éclatante pour
mieux engager autour de la RSE ?

FORMATEUR
 

Charlotte DELAVENAY 
Experte en communication et
prise de parole​

FORMAT
Atelier d’1 journée (7h) en présentiel

PUBLIC
Dirigeants, Managers, Responsable RSE

TARIF
590€ HT / personne

MODALITÉS D’ÉVALUATION
En début de formation : Quiz de positionnement 
En fin de formation : Quiz d’évaluation des acquis 

PRÉREQUIS
Aucun

ERYS - SAS au capital de 7 622 € - RCS Nanterre 343 155 354
110, Esplanade du Général de Gaulle, 92400 Courbevoie

Contact : 01 84 20 29 03
contact@erys.fr

MODALITÉS D’ACCÈS
Formation dans les locaux MAESTRIUM : 71-
73, avenue des Champs-Elysées, Paris 8
Salles de formation équipées de paper board,
wifi, et accessibles en transports (métro, tram,
voiture, bus…)

ème

Votre convocation comportera un plan d’accès.

ACCESSIBILITÉ
Nous contacter pour toute demande
d’adaptation spécifique aux personnes en
situations de handicap

mailto:contact@erys.fr

